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DNI PRZYSTANKOW MIASTO



PRZEGLAD

Dzien po dniu

Co Cie czeka. Kazdy dzien ma swoj temat i tryb — touring zostaje w miescie, travel
jedzie z bazy do bazy z waypointami, explore wraca wieczorem do tej samej bazy.

Dzien 1. 22 pazdziernika 2026

Zwiedzanie Sultanahmet: Hagia Sophia, Blekitny Meczet, Palac
Topkapi...

7 przystankow - 09:00-18:00 - Istanbul

Dzien 2 23 pazdziernika 2026

Emindnii i okolice: Wielki Bazar, Bazar Egipski, most Galata
oraz...

10 przystankow - 09:00-18:00 - Istanbul

Dzien 3. 24 pazdzierika 2026

Karakdy i Galata: Wieza Galata, klimatyczne uliczki, modne
kawiarnie...

10 przystankow - 09:00-18:00 - Istanbul
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LISTA ZADAN

Do zrobienia

Wydrukuj te strone i odhaczaj. Pogrupowane po terminie — pilne na gérze.

POZNIEJ (PRZED WYJAZDEM)

O

Kup bilety do Basilica Cistern
Zarezerwuj timed-entry do Basilica Cistern (historia), aby unikng¢ dtugich kolejek w godzinach porannych.
TERMIN - 19 PAZDZIERNIKA 2026

Kup bilety online do Topkapi Palace
Zarezerwuj wejscie bez kolejki do Topkapi Palace (historia), bo sloty szybko sie wyprzedajg i 0szczedzisz czas dla grupy.
TERMIN - 19 PAZDZIERNIKA 2026

Zarezerwuj zwiedzanie/slot do Hagia Sophia

Sprawdz aktualne zasady wejscia i zarezerwuj ewentualny slot lub wycieczke z przewodnikiem (historia), bo dostep bywa
limitowany.
TERMIN - 19 PAZDZIERNIKA 2026

Kup bilety na Galata Tower
Zarezerwuj wejscie na Galata Tower (zabytek + widoki), aby omina¢ kolejki i wej$¢ o wybranej godzinie.
TERMIN - 21 PAZDZIERNIKA 2026

Zarezerwuj stolik w Matbah Restaurant
Zarezerwuj stolik dla grupy (lokalna kuchnia), bo popularne miejsca nie przyjmujg duzych ekip z marszu w porze lunchu.
TERMIN - 21 PAZDZIERNIKA 2026

Sprawdz godziny i dostep do Bllyiik Valide Han

Ten mniej oczywisty punkt (offbeat + historia) ma nieregularne godziny i czasem ograniczony dostep na dach — miej plan B
w okolicy bazaru.

TERMIN - 22 PAZDZIERNIKA 2026

Zarezerwuj stolik w Havuzlu Restaurant
Zadbaj o rezerwacje dla kilku oséb (lokalna kuchnia) — w okolicy Grand Bazaar bywa ttoczno i czas oczekiwania jest dtugi.
TERMIN - 22 PAZDZIERNIKA 2026

Zarezerwuj stolik w Karakdy Lokantasi
Popularne miejsce na kolacje dla grup (lokalna kuchnia) — bez rezerwacji mozecie nie dostac stotu.
TERMIN - 23 PAZDZIERNIKA 2026
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DZIEN 1 Z 3 Istanbul

22 pazdziernika 2026 7 stops - 0:00-18:00

Zwiedzanie Sultanahmet: Hagia Sophia, Bfekitny Meczet, Pafac Topkapi oraz spacer po Hipodromie z przerwq na turecki lunch
w okolicznych lokalach.

PUNKT STARTOWY
Istanbul

09:00 - 30 MIN 09:40 - 60 MIN

Hagia Sophia (Ayasofya) Basilica Cistern (Yerebatan Sarnici)
Ikona historii Bizancjum i Osmandéw — obowigzkowy Podziemna cysterna z kolumnami — unikalna
punkt dla mitosnikow zabytkow architektura historyczna

11:50 - 40 MIN

Arasta Bazaar

Kameralny bazar z lokalnymi wyrobami — klimat
rynku i handel
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RESTAURACJA - PRZERWA

Matbah Restaurant
12:40 - 60 min

13:50 - 120 MIN b km 16:10 - 40 MIN
Topkapi Palace Giillhane Park Walking Route
Rezydencja suttanow z bogatymi zbiorami — serce Spacer historycznym parkiem przy patacu — chwila
historii imperium oddechu po zwiedzaniu
1
|
[
e e /
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KAWIARNIA - PRZERWA

Hafiz Mustafa 1864 (Sirkeci)

17:00 - 30 min
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Hagia Sophia (Ayasotya)

Ikona historii Bizancjum i Osmanow — obowigzkowy punkt dla mifosnikow

zabytkow

4.8 134632 opinii

HISTORIA

Hagia Sophia to miejsce, gdzie spotykajg sie imperia — zbudowana w 537 roku przez cesarza Justyniana
byta najwiekszg swiatynig chrzescijanska swiata przez prawie tysigc lat. Po zdobyciu Konstantynopola w
1453 roku suttan Mehmed Il zamienit jg w meczet, a wokot zaczeto tetni¢ zycie handlowe — stragany z
chlebem, przyprawami i stodkosciami dla wiernych. To nie byta tylko Swigtynia, ale centrum codziennosci,
gdzie religia mieszata sie z zapachem pieczonych kasztandw i swiezego simita.

ARCHITEKTURA

Spojrzcie w gore na ogromng kopute — ma ponad 31 metrow srednicy i sprawia wrazenie, jakby unosita sie
w powietrzu dzieki pierscieniowi okien. Zwrdccie uwage na mieszanke styléw: bizantyjskie mozaiki z
wizerunkami Chrystusa i cesarzy wspotistniejg z islamskimi kaligrafiami na wielkich okrggtych tarczach. To
architektoniczny dialog dwoch swiatow, ktéry rzadko gdzie indziej zobaczycie w takiej skali.

HISTORIA

W czasach bizantyjskich plac przed swigtynig byt miejscem spotkan kupcow i pielgrzymow, a w poblizu
dziataty piekarnie zaopatrujgce ttumy wiernych. Po osmanskim podboju okolica przeksztatcita sie w zywy
targ — sprzedawano tu sherbet, chatwe i Swieze ryby z Bosforu. Dla was jako grupy znajomych to ciekawe
tto: zwiedzacie miejsce, ktore od wiekdw byto tez przestrzenig spotkan, rozmow i jedzenia razem.
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POSTACIE

Cesarz Justynian, wedtug legendy, po ukonczeniu budowy miat powiedziec¢: ,Salomonie, przewyzszytem
cie”. Kilka wiekow pézniej Mehmed Il modlit sie tu jako zdobywca miasta, zmieniajgc bieg historii regionu. To
rzadkie miejsce, gdzie decyzje dwoch tak réznych wtadcow wcigz sg widoczne w jednej przestrzeni.

ARCHITEKTURA

Podejdzcie blizej marmurowych kolumn — wiele z nich pochodzi z wczesniejszych $wigtyn, nawet z Efezu,
co czyni budowle czyms$ w rodzaju starozytnego ,recyklingu luksusu”. Na podtodze zobaczycie zuzyte
przez wieki kamienie, wygtadzone przez tysigce stop — kupcow, wiernych i podréznikow. Te detale
pokazujg, ze to miejsce byto zywe, a nie tylko monumentalne.

LEGENDA

Jedna z najbardziej znanych opowiesci méwi o ,ptaczgcej kolumnie”, w ktorej znajduje sie otwor —
podobno wilgo¢ w srodku ma wtasciwosci uzdrawiajgce. Ludzie od wiekow wktadajg tam palec i obracajg
go, liczac na szczescie lub spetnienie zyczenia. To drobny rytuat, ktéry tgczy turystow, pielgrzymow i

mieszkanncow w jednym doswiadczeniu.

HISTORIA

W XX wieku Hagia Sophia zostata przeksztatcona w muzeum przez Atatlirka, co uczynito jg symbolem
swieckiej Turcji i miejscem spotkania kultur. W 2020 roku ponownie stata sie meczetem, ale nadal przycigga
ludzi z catego swiata. Wokot nadal dziatajg sprzedawcy street foodu — idealne miejsce, by po zwiedzaniu
ztapac cos$ na szybko i podzieli¢ sie wrazeniami.

FOTO TIP

Najlepsze zdjecie zrobicie z placu miedzy Hagia Sophig a Btekithym Meczetem — ustawcie sig tak, by w
kadrze ztapac¢ kopute i minarety na tle nieba. Jesli chcecie bardziej klimatyczne ujecie, sprobujcie ztotej
godziny tuz przed zachodem storica, gdy kamien nabiera cieptych odcieni. Dla grupy swietnie dziata szeroki
kadr z ludzmi w ruchu i ulicznymi sprzedawcami w tle — oddaje energie tego miejsca.
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Basilica Cistern (Yerebatan Sarnici)

Podziemna cysterna z kolumnami — unikalna architektura historyczna

*4.6 93185 opinii

HISTORIA

Ta ogromna podziemna cysterna powstata w VI wieku za panowania cesarza Justyniana |, ktory
rozbudowywat Konstantynopol po wielkich zniszczeniach. Byta czescig systemu zaopatrzenia w wode dla
patacu cesarskiego i okolicznych dzielnic, co miato kluczowe znaczenie dla zycia miasta i jego rynkow.
Wyobrazcie sobie setki handlarzy, kucharzy i piekarzy na powierzchni, ktérzy polegali na tej wodzie
kazdego dnia. Bez takich konstrukcji Stambut nie mogtby funkcjonowac jako centrum handlu i kulinarnej
réznorodnosci.

HISTORIA

Woda byta sprowadzana akweduktami z odlegtych lasow Belgradu, kilkadziesigt kilometrow stad. Dzigki
temu miasto mogto utrzymaé ogromng populacje oraz rozwijajacy sie handel przyprawami, oliwg i zbozem
na pobliskich targach. Cysterna mogta pomiesci¢ nawet 80 tysiecy metrow szesciennych wody, co robi
wrazenie nawet dzis. To byta infrastruktura, ktéra napedzata gospodarke i codzienne zycie.

ARCHITEKTURA

Schodzac w dot, poczujecie nagtg zmiane temperatury i wilgotnosci, a przed wami pojawi sie las 336
kolumn. Spojrzcie w gore na sklepienie z czerwonej cegty, ktore odbija sie w wodzie niczym lustro. Kazda
kolumna ma okoto 9 metrow wysokosci i wiele z nich zostato przeniesionych z innych budowli, co wida¢ po
roznorodnych gtowicach. To jak architektoniczna uktadanka z catego antycznego swiata.
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ARCHITEKTURA

Zwroccie uwage na dwie stynne gtowy Meduzy uzyte jako podstawy kolumn. Jedna lezy na boku, druga jest
odwrocona do gory nogami, co do dzis budzi pytania. Niektorzy uwazaja, ze to celowe dziatanie, by
Lunieszkodliwic” jej spojrzenie, inni ze to po prostu praktyczne wykorzystanie dostepnych materiatow. Tak
czy inaczej, to jeden z najbardziej fotogenicznych punktow catej cysterny.

HISTORIA

Po zdobyciu Konstantynopola w 1453 roku Osmanowie poczatkowo nie korzystali intensywnie z cysterny,
preferujac biezgcg wode. Dopiero pdzniej zaczeto jg wykorzystywac jako rezerwuar, zwtaszcza dla patacu
Topkapl. Przez wieki miejsce to zostato zapomniane, a mieszkancy okolicznych domow odkrywali je
przypadkiem, spuszczajgc wiadra przez otwory w podtogach. Podobno towiono tu nawet ryby bez
wychodzenia z domul.

CIEKAWOSTKA

W czasach osmarnskich niektorzy mieszkancy podobno wyciggali z cysterny nie tylko wode, ale tez ryby, co
brzmi jak idealna historia do opowiedzenia przy kolacji. Wyobrazcie sobie: $wieza ryba prosto spod podtogi
w $rodku miasta. Takie opowiesci swietnie pokazujg, jak blisko infrastruktura byta codziennego zycia i
kuchni mieszkancoéw. To troche jak prywatny magazyn jedzenia ukryty pod stopami.

POSTACIE

Na nowo odkryt to miejsce w XVI wieku francuski podroznik Petrus Gyllius, ktory badat starozytny
Konstantynopol. To on opisat, jak mieszkancy spuszczali wiadra przez podtogi i wyciggali wode oraz ryby.
Jego relacje pomogty przywrécic cysterne do swiadomosci swiata. Bez niego to miejsce mogtoby pozostaé
tylko miejskg legenda.

HISTORIA

W XX wieku cysterna byta kilkukrotnie odnawiana, ale przez dtugi czas pozostawata poétdzika i zaniedbana.
Dopiero gruntowna renowacja w latach 80. przygotowata jg do przyjmowania turystow. Usunieto wtedy
tysigce ton btota i zbudowano drewniane pomosty. Dzieki temu dzis mozecie spacerowac po miejscu, ktére
kiedy$ byto praktycznie niedostepne.

ARCHITEKTURA

Zwroccie uwage na odbicia kolumn w wodzie i subtelne oswietlenie, ktére zmienia kolory od cieptych
bursztynéw po chtodne btekity. To wspotczesny dodatek, ktory podkresla rytm przestrzeni i tworzy niemal
teatralng atmosfere. Echo krokow i krople wody spadajace z sufitu dodajg catemu miejscu tajemniczosci. To
architektura, ktorg sie nie tylko oglada, ale tez styszy.

HISTORIA

Cysterna byta czescig wiekszego systemu, ktéry umozliwiat funkcjonowanie targéow w dzielnicy
Sultanahmet i w poblizu Wielkiego Bazaru. Staty dostep do wody oznaczat $wieze produkty, dziatajgce
taznie i rozwoj kuchni miejskiej. Bez takich rozwigzan trudno bytoby sobie wyobrazi¢ bogactwo smakow,
ktore dzis kojarzymy ze Stambutem. To ukryte fundamenty lokalnej gastronomii.
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CIEKAWOSTKA

To miejsce pojawito sie w filmach i grach, miedzy innymi w ,From Russia with Love” z Jamesem Bondem.
Dzieki temu zyskato drugie zycie jako przestrzen niemal filmowa. Jesli macie w grupie fanow kina, to jedno
z tych miejsc, ktére wyglgda znajomo, zanim jeszcze poznacie jego historie. [dealne tto na klimatyczne
zdjecia.

HISTORIA

W czasach bizantyjskich budowa takich cystern byta inwestycjg strategiczna, szczegolnie podczas oblezen.
Miasto mogto przetrwac tygodnie, a nawet miesigce bez dostepu do zewnetrznych zrédet wody. To
oznaczato ciggtos¢ zycia, handlu i przygotowywania positkdw nawet w najtrudniejszych momentach. Woda
byta wtedy réwnie cenna jak ztoto.

ARCHITEKTURA

Przyjrzyjcie sie réznicom miedzy kolumnami — jedne majg proste, doryckie formy, inne bardziej ozdobne,
korynckie gtowice. To efekt wykorzystania materiatow z wczesniejszych swigtyn i budowli, co byto
powszechng praktykg w Bizancjum. Dzieki temu kazdy fragment tej przestrzeni opowiada historie innego
miejsca. To jak spacer przez architektoniczne archiwum miasta.

PRAKTYCZNE INFO

Cysterna jest otwarta codziennie, zwykle od 9:00 do 22:00, a bilet kosztuje okoto 600 lir tureckich.
Najlepiej przyjs¢ wczesnie rano albo poznym wieczorem, zeby unikng¢ ttumow i miec lepsze warunki do
zdjec. Po wyjsciu warto skreci¢ w strone ulicy Divan Yolu, gdzie znajdziecie mnostwo miejsc na szybkie

przekaski jak kebab, dirim czy stodkg baklave. To idealny moment, zeby potaczy¢ historie z czyms
konkretnym do zjedzenia.

W OKOLICY - 5 MIEJSC

Medusa Head Columns
Dwie gtowy Meduzy jako bazy kolumn, jedna odwrécona.

Hen's Eye Column
Kolumna z motywem ,,oka kury”, symbol ochrony.

Weeping Column

Kolumna ,ptaczgca” z rzezbionymi tzami i ornamentem.

Central Walkway and Reflecting Pool
Podesty nad wodg z efektownymi odbiciami kolumn.

Illuminated Vaulted Ceiling
Sklepienie cysterny podswietlone tworzy mistyczny klimat.
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Arasta Bazaar

Kameralny bazar z lokalnymi wyrobami — klimat rynku i handel

4.3 3740 opinii

HISTORIA

Arasta Bazaar powstat w XVII wieku jako zaplecze handlowe dla Btekitnego Meczetu, a dochody z handlu
finansowaty jego utrzymanie. W czasach osmanskich sprzedawano tu gtownie tkaniny, bron ceremonialng i
produkty dla dworu, co czynito to miejsce bardziej ekskluzywnym niz hatasliwy Wielki Bazar. To byt rynek
wyspecjalizowany, gdzie kupcy znali swoich klientdéw i negocjacje przypominaty bardziej rozmowe niz
targowanie. Spacerujgc dzis, wcigz czujesz te kameralna, niemal prywatng atmosfere handlu.

HISTORIA

Podczas wykopalisk w latach 80. odkryto tutaj fragmenty Wielkiego Patacu Bizantyjskiego, co pokazuje, ze
handel w tym miejscu ma korzenie jeszcze sprzed epoki osmarnskiej. Wyobraz sobie kupcéw sprzedajgcych
przyprawy i jedwabie w cieniu cesarskich murow juz ponad tysigc lat temu. Arasta to wiec nie tylko bazar,
ale ciggtos¢ miejskiego zycia i wymiany towarow przez cate epoki. To jedno z tych miejsc, gdzie historia
naprawde stoi pod twoimi stopami.

LOKALNA KUCHNIA

Choc¢ Arasta Bazaar stynie z rekodzieta, to kilka matych lokali oferuje swietne przekaski, idealne do
dzielenia sie w grupie. Sprobuj gdézleme, cienkiego placka nadziewanego serem i szpinakiem,
przygotowywanego na gorgcej ptycie tuz przed toba. Popularne sg tez lokum, czyli tureckie stodycze, oraz
herbata gay podawana w matych szklaneczkach - idealna przerwa miedzy zakupami. To nie jest miejsce na
petny positek, ale raczej na smakowanie i podjadanie po drodze.
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POSTACIE

Wielu sprzedawcoéw tutaj to rzemieslnicy lub potomkowie rodzin kupieckich, ktore dziatajg w tej okolicy od
pokolen. Niektorzy specjalizujg sie w dywanach kilim, inni w ceramice z izniku, a jeszcze inni w recznie
malowanych lampach. Rozmowa z nimi to czesto najlepsza czesc¢ wizyty — potrafig opowiedziec¢ historie
kazdego przedmiotu, ktory sprzedaja. To bardziej spotkanie z ludzmi niz zwykte zakupy.

CIEKAWOSTKA

Arasta Bazaar jest jednym z niewielu bazaréw w Stambule, gdzie ceny sg mniej agresywnie negocjowane
niz w Wielkim Bazarze. Wynika to z jego historycznej roli jako miejsca dla bardziej wymagajgcych klientow,
w tym elit osmanskich. Dzi$ oznacza to spokojniejsze doswiadczenie zakupowe, bez ciggtego nawotywania
sprzedawcow. To idealne miejsce, jesli chcecie poczu¢ klimat targu bez presiji.

ARCHITEKTURA

Zwro¢ uwage na niskie, kamienne arkady tworzace dtugi, prosty korytarz — to charakterystyczna struktura
bazaru typu arasta. Sklepy sg niewielkie, niemal identyczne, co podkresla funkcjonalny charakter tego
miejsca jako zaplecza handlowego dla meczetu. Spdjrz tez na bruk pod nogami i detale drewnianych drzwi
— wiele z nich zachowuje tradycyjny styl osmanski. Catosc¢ jest znacznie bardziej uporzgdkowana niz
chaotyczny Wielki Bazar.

PRAKTYCZNE INFO

Bazar jest otwarty codziennie mniej wiecej od 9:00 do 19:00, cho¢ niektoére sklepy zamykajg sie wczesniej
poza sezonem. Najlepszy czas na wizyte to pdzne popotudnie, kiedy jest mniej turystow i tatwiej spokojnie
porozmawiac ze sprzedawcami. Ceny sg zazwyczaj wyzsze niz na lokalnych targach, ale jako$¢ produktow
tez jest wyzsza, szczegodlnie jesli chodzi o rekodzieto. W poblizu znajdziecie tez kilka matych kawiarni,
idealnych na szybki odpoczynek przy kawie po turecku.

W OKOLICY - 5 MIEJSC

Arasta Carsis1 Girisi
Gtowne wejscie do bazaru z tradycyjng osmanska architektura.

Sultan Ahmed Camii (tylna fasada)
Widok na tyt Btekitnego Meczetu z imponujgcymi koputami.

Great Palace Mosaic Museum
Muzeum z mozaikami bizantyjskimi ukryte przy bazarze.

Arasta Bazaar Carpet Shops
Kolorowe sklepy z dywanami i rekodzietem lokalnych rzemieslnikow.

Arasta Bazaar Café Terrace
Mate kawiarnie z widokiem na uliczki i atmosfere bazaru.
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Matbah Restaurant

Kuchnia osmariska inspirowana patacem — idealna na lokalny lunch

*4.5 1356 opinii

LOKALNA KUCHNIA

Tutaj warto sprébowac dan inspirowanych kuchnig patacu Topkapi, zwtaszcza jagnieciny duszonej z
suszonymi owocami, czyli ,mutancana”, albo delikatnego gulaszu ,hiinkar begendi” podawanego na kremie
z baktazana. Dobrg opcjg do dzielenia sie w grupie sg zestawy meze — mate przystawki jak ,haydari” czy
Lbabagannus”. Na koniec zamoéw cos$ stodkiego, na przyktad klasyczny deser ,baklava” z pistacjami albo
bardziej wytrawng ,helva”.

PRAKTYCZNE INFO

Dania gtowne kosztujg zwykle 300-600 lir tureckich, a spokojny lunch zajmuje okoto godziny. Smacznego i
do zobaczenia na dalszym zwiedzaniu.
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Topkapi Palace

Rezydencja suftanow z bogatymi zbiorami — serce historii imperium

*4.6 116421 opinii

HISTORIA

Topkapl nie byt tylko patacem — to byto administracyjne i kulinarne serce Imperium Osmanskiego przez
prawie 400 lat. To wtasnie tutaj zapadaty decyzje o wojnach, handlu i dostawach przypraw z catego Swiata.
Dwor suttana kontrolowat szlaki handlowe od Jedwabnego Szlaku po Morze Srodziemne, co bezposrednio
wptywato na to, co trafiato na stoty w catym Stambule.

HISTORIA

Patac powstat w XV wieku z rozkazu Mehmeda Il Zdobywcy, niedtugo po podboju Konstantynopola.
Poczatkowo byt stosunkowo prosty, ale z czasem rozrést sie do catego kompleksu dziedzincéw, pawilonéw
i kuchni. Kazdy kolejny suttan dodawat cos od siebie — troche jak w wielowarstwowej historii miasta, gdzie
kazda epoka zostawia wtasny smak.

ARCHITEKTURA

Spojrzcie na Brame Cesarskg — masywna, ale elegancka, z kaligrafig i zdobieniami, ktére miaty
przypominac, kto tu rzadzi. Wchodzac dalej, zauwazycie uktad dziedzincéw — kazdy kolejny byt bardziej
ekskluzywny, niemal jak stopniowe filtrowanie gosci. To architektura wtadzy, gdzie przestrzen kontrolowata
dostep i budowata napiecie.

HISTORIA

Pierwszy dziedziniec byt otwarty dla wszystkich — kupcow, rzemieslnikow i dostawcoéw zywnosci. To tutaj
trafiaty towary z bazardéw, zanim zostaty rozdzielone do patacowych magazynéw. Wyobrazcie sobie zapach
przypraw, swiezego chleba i kawy — to byto przedtuzenie Wielkiego Bazaru, tylko pod $cistg kontrolg dworu.
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LOKALNA KUCHNIA

Jednym z najbardziej fascynujgcych miejsc sg patacowe kuchnie, ktore obstugiwaty nawet 4000 osdb
dziennie. Gotowano tu ogromne ilosci pilawu, jagnieciny i stynnych osmanskich deseréw jak baklava czy
asure. Co ciekawe, kuchnia byta podzielona wedtug statusu — inne potrawy trafiaty do suttana, inne do
strazy, a jeszcze inne do stuzby.

POSTACIE

Suttan Sulejman Wspaniaty byt nie tylko wtadcg, ale tez smakoszem i patronem kuchni patacowej. To za
jego czasow rozwinieto wiele przepisoéw, ktére dzis uznajemy za klasyke tureckiej kuchni. Jego dwor
przyciggat najlepszych kucharzy imperium, troche jak dzisiejsze restauracje z gwiazdkami Michelin.

ARCHITEKTURA

Zajrzyjcie do kompleksu kuchennego — charakterystyczne wysokie kominy to nie tylko dekoracja. Kazdy
komin odpowiadat innej sekcji gotowania, co pozwalato kontrolowac¢ temperature i zapachy. To byt jeden z
najbardziej zaawansowanych systemow gastronomicznych swojej epoki.

CIEKAWOSTKA

W patacu dziatata specjalna sekcja do testowania jedzenia suttana pod kagtem trucizn. Degustatorzy
probowali potraw przed podaniem, co pokazuje, jak powaznie traktowano bezpieczenstwo. Dzi$ brzmi to
jak scena z serialu, ale wtedy byta to codziennosé.

HISTORIA

Drugi dziedziniec to centrum administracyjne — tutaj znajdowata sie rada panstwa, czyli Divan. W tle tych
politycznych decyzji zawsze obecne byty kwestie handlu i podatkow od zywnosci. Kontrola nad zbozem,
przyprawami i kawg byta kluczowa dla stabilnosci imperium.

POSTACIE

Wielki Wezyr, najwazniejszy urzednik po suttanie, czesto decydowat o polityce handlowej i dostawach do
miasta. To od niego zalezato, czy ceny na bazarach pozostang stabilne. Mozna powiedziec, ze byt
jednoczesnie premierem i regulatorem rynku zywnosci.

ARCHITEKTURA

Sala Rady Panstwa ma charakterystyczne koputy i subtelne zdobienia, ktore zdradzajg wptywy perskie i
bizantyjskie. Spojrzcie na kratowane okno wysoko na $cianie — za nim suttan moégt podstuchiwac¢ obrady. To
architektoniczny trik, ktory taczyt wtadze z kontrolg informacii.

HISTORIA

Harem, cho¢ czesto romantyzowany, byt przede wszystkim miejscem polityki i strategii. Kobiety dworu miaty
ogromny wptyw na decyzje, w tym na sojusze handlowe i relacje z kupcami. To tutaj czesto zapadaty
decyzje, ktére wptywaty na ceny i dostepnosc towaréw w catym imperium.

LOKALNA KUCHNIA

W haremie istniaty osobne kuchnie, gdzie przygotowywano bardziej wyrafinowane potrawy, czesto
inspirowane kuchniami regionéw imperium. Pojawiaty sie tu dania z Batkanéw, Kaukazu i Bliskiego
Wschodu. To byta prawdziwa kulinarna mapa imperium w jednym miejscu.
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CIEKAWOSTKA

W patacu przechowywano ogromne kolekcje porcelany z Chin, Japonii i Europy, bo wierzono, ze niektore
naczynia zmieniajg kolor w kontakcie z trucizng. To pokazuje, jak globalny byt handel i jak bardzo
luksusowe przedmioty trafiaty do Stambutu. Dla wielu kupcow dostawy do patacu byty szczytem kariery.

PRAKTYCZNE INFO

Na zwiedzanie zarezerwujcie co najmniej dwie godziny, a jesli chcecie zobaczy¢ kuchnie i harem doktadnie,
nawet wiecej. Bilet kosztuje okoto 750 lir tureckich, a wejscie do haremu jest dodatkowo ptatne. Najlepiej
przyjsc rano, zeby unikng¢ ttumow, a po wyjsciu warto wroci¢ w strone Gilhane na szybki street food -
simit lub kebab to idealny finat tej wizyty.

W OKOLICY - 6 MIEJSC

Bab-1 Hiitmayun (Imperial Gate)
Monumentalna brama wejsciowa, symbol wtadzy suttanow.

Babiisselam (Gate of Salutation)
Wiezowa brama prowadzaca na drugi dziedziniec patacu.

Divan-1 Hiitmayun (Imperial Council Hall)
Sala obrad rzagdu osmanskiego z bogatg dekoracja.

Harem Dairesi
Prywatne apartamenty suttana i jego rodziny.

Bagdat Koskii (Baghdad Pavilion)
Bogato zdobiony pawilon z widokiem na Bosfor.

Kutsal Emanetler Dairesi
Relikwie islamskie, jedno z najwazniejszych miejsc w patacu.
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Giilhane Park Walking Route

Spacer historycznym parkiem przy patacu — chwila oddechu po zwiedzaniu

*4.7 67719 opinii

HISTORIA

Gulhane Park byt niegdys prywatnym ogrodem patacowym suttandw, miejscem, gdzie kuchnia imperium
testowata nowe przepisy zanim trafity na stoty Topkapi. W XIX wieku ogtoszono tu edykt Gilhane, ktory
rozpoczat reformy Tanzimatu i zmienit codzienne zycie mieszkancow, takze to zwigzane z handlem i
jedzeniem. Z czasem ogrod otwarto dla publicznosci, stajac sie miejscem spotkan kupcow, zotnierzy i
zwyktych mieszkancow miasta.

CIEKAWOSTKA

Tuz przy wejsciu do parku kiedys$ dziataty tymczasowe stragany dla dworu, gdzie testowano nowe
przyprawy sprowadzane z catego imperium, od Aleppo po Batkany. Niektore z tych smakow, jak mieszanki
do kebabu czy stodkie syropy, trafity pdzniej na targi Stambutu i do dzisiejszej kuchni tureckiej. Spacerujac,
idziecie wiec trasa, ktorg kiedys wedrowaty eksperymentalne dania dla suttana.

HISTORIA

W czasach osmanskich park byt scisle powigzany z patacowymi kuchniami, ktore byty jednymi z
najwiekszych na swiecie i potrafity wykarmic tysigce ludzi dziennie. Produkty trafiaty tu z targéw takich jak
Egipski Bazar, a nastepnie przechodzity selekcje zanim zostaty uzyte w patacu. Ten zielony teren byt wiec
czescig ogromnego systemu logistycznego, ktory tagczyt handel, polityke i jedzenie.

Guiddo - Istanbul - 17 / 65



POSTACIE

W tym miejscu spacerowali kucharze suttanscy, ktérzy byli niemal tak wptywowi jak doradcy polityczni, bo
to oni decydowali, co trafia na krélewski stét. Jednym z najstynniejszych byt Sekerci Mehmed, mistrz
stodyczy, ktory eksperymentowat z deserami inspirowanymi handlem przyprawami. Jego przepisy na lokum
i syropy rozprzestrzenity sie pézniej po catym miescie i staty sie czescig lokalnej tozsamosci kulinarne;j.

CIEKAWOSTKA

Dzis$ park to swietne miejsce na szybki przystanek z jedzeniem na wynos, ktére mozecie ztapac po drodze
od ulicznych sprzedawcow przy wejsciu. Sprobujcie simit, czyli tureckiego obwarzanka z sezamem, albo
swiezo wyciskanego soku z granatu, ktéry idealnie pasuje do spaceru. To wtasnie takie proste przekgski sg
wspotczesnym echem dawnych targoéw i patacowych eksperymentéw smakowych.
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Hafi1z Mustafa 1864 (Sirkeci)

Stynna cukiernia z baklavqg — stodka przerwa w lokalnej kuchni

K 4.7 45920 opinii

LOKALNA KUCHNIA

Tu bierzecie klasyke: baklava (baklava) w réoznych wersjach, szczegdlnie z pistacjami z Gaziantep, oraz
kunefe (kiinefe) — gorgcy deser z serem i syropem. Do tego obowigzkowo herbata turecka (gcay) albo kawa
po turecku (TUrk kahvesi), a jesli macie ochote na cos do podzielenia sig, sprobujcie lokum (lokum) w kilku
smakach. Porcje sg stodkie i intensywne, wiec najlepiej zamawiac kilka rzeczy na srodek stotu i probowac
razem.

PRAKTYCZNE INFO

Ceny deserow zwykle od 150 do 300 lir tureckich za porcje, kawa i herbata okoto 40-100 lir. Postdj idealny
na 20-30 minut, bez rezerwacji, bywa ttoczno w godzinach szczytu. Smacznego i widzimy sie za chwile.
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Guiddo

To dopiero
pilerwszy dzien.

Dalej w Twoim planie Stambul: 2 kolejne dni,
okoto 20 stopow i 170 opiséw POI —

wszystkie dopasowane do Twoich zainteresowan i tempa.

Kazdy plan wycieczki jest tworzony
indywidualnie.

Twoje zainteresowania, Twoje tempo,
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Guiddo

Twoj osobisty
przewodnik
w kazdej podrozy

Powiedz dokad jedziesz — Guiddo stworzy spersonalizowany
plan zwiedzania z nawigacja, pogoda i audio-przewodnikiem.

guiddo.masz-racje.online

Plan przygotowany dla piotr.janik@me.com 2026-05-13 15:26 UTC - Guiddo -

do uzytku wtasnego



