19-21 marca 2027

Madryt

DNI

29

PRZYSTANKOW

1

MIASTO



PRZEGLAD

Dzien po dniu

Co Cie czeka. Kazdy dzien ma swoj temat i tryb — touring zostaje w miescie, travel
jedzie z bazy do bazy z waypointami, explore wraca wieczorem do tej samej bazy.

DZieﬁ 1. 19 marca 2027

Spokojny spacer wzdluz Paseo del Prado z wizytg w Museo del
Prado,...

9 przystankow - 09:00-18:00 - Madryt

Dzien 2 20 marca 2027

Klimatyczny dzieri w rejonie La Latina i Austrias z Mercado de
San...

10 przystankoéw - 09:00-18:00 - Madryt

Dzien 3. 21 marca 2027

Stylowy spacer po Chueca i Malasafia z butikami, Museo de
Historia de...

10 przystankow - 09:00-18:00 - Madryt
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LISTA ZADAN

Do zrobienia

Wydrukuj te strone i odhaczaj. Pogrupowane po terminie — pilne na gérze.

POZNIEJ (PRZED WYJAZDEM)

O

Kup bilety do Museo Reina Sofia
Zarezerwuj slot czasowy (np. na ,Guernice”), bo wejscia potrafig sie wyprzedaé (interes: sztuka).
TERMIN - 16 MARCA 2027

Kup bilety do Museo del Prado
Zarezerwuj wejscie na konkretng godzine, zeby unikng¢ kolejek i zobaczy¢ najwazniejsze dzieta (interes: sztuka).
TERMIN - 16 MARCA 2027

Kup bilety do Real Academia de Bellas Artes
Sprawdz dostepnos¢ wejsc¢ i ewentualnych wystaw czasowych, zeby nie traci¢ czasu na miejscu (interes: sztuka).
TERMIN - 17 MARCA 2027

Zarezerwuj miejsce w La Fisna Wine Bar
Maty wine bar z ograniczong liczbg miejsc — warto zaklepac¢ stolik na wieczor (interes: nightlife, para).
TERMIN - 18 MARCA 2027

Sprawdz zasady wejscia do 1862 Dry Bar i Del Diego
Niektére bary majg listy gosci lub dress code — upewnij sie wczesniej, zeby nie odbi¢ sie od drzwi (interes: nightlife).
TERMIN - 19 MARCA 2027

Zarezerwuj stolik w Casa Lucio

To kultowe miejsce szybko sie zapetnia — rezerwacja zapewni wam spokojny, romantyczny positek (interes: lokalna
kuchnia, para).

TERMIN - 19 MARCA 2027

Zarezerwuj stolik w Del Diego Cocktail Bar
Popularny cocktail bar — rezerwacja zwieksza szanse na komfortowe miejsce dla dwojga (interes: nightlife, para).
TERMIN - 20 MARCA 2027
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DZIEN 1 Z 3 Madryt

19 marca 2027 9 stops - 09:00-18:00

Spokojny spacer wzdfuz Paseo del Prado z wizytq w Museo del Prado, romantyczne chwile w Parque del Retiro przy Palacio de
Cristal oraz kawa i tapas w okolicznych kameralnych kawiarniach dzielnicy Retiro.

PUNKT STARTOWY

Madryt

09:00 - 150 MIN

Museo del Prado

Ikoniczne muzeum sztuki — arcydzieta Velazqueza i
Goi dla mitosnikow art museums

N e e e - -
155 m \I
v
KAWIARNIA - PRZERWA
Café Murillo
11:40 - 35 min
}
I
)
e 7
II 721 m
v
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12:20 - 30 MIN

Paseo del Prado (spacer w strone¢

Retiro)

Elegancki bulwar ze sztukg i architekturg —

przyjemny spacer miedzy muzeami

15:50 - 45 MIN

Parque del Retiro - spacer do

Palacio de Cristal

Romantyczny spacer wsrdd zieleni i sztuki — idealny

moment dla par

13 13:00 - 90 MIN

Sofia

fanow art museums

RESTAURACJA - PRZERWA

Taberna La Retasca
14:40 - 60 min

16:40 - 20 MIN
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Palacio de Cristal

Szklany pawilon ze sztukg wspotczesng — lekkie
artystyczne doswiadczenie

860 m

Museo Nacional Centro de Arte Reina

Nowoczesna sztuka z Guernicg Picassa — must dla

<_______



17:50 - 70 MIN

La Fisna Wine Bar

Naturalne wina i kameralny klimat — idealne na
wieczor dla bars lovers

31 kn 17:10 - 35 MIN

Barrio de Ibiza (Retiro) — spacer
kulinarny

Lokalna dzielnica petna baréw tapas — autentyczny
klimat i local_cuisine
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Museo del Prado

Ikoniczne muzeum sztuki — arcydzieta Veldzqueza i Goi dla mifosnikow art

museums

* 4.7 152079 opinii

HISTORIA

Museo del Prado otwarto w 1819 roku, ale jego kolekcja zaczeta powstawac znacznie wczesniej jako
prywatny zbidr hiszpanskich monarchow. Krolowie z dynastii Habsburgdéw i Burbonéw zamawiali dzieta u
najwiekszych artystow Europy, budujac cos w rodzaju krélewskiej galerii sztuki jeszcze zanim takie
instytucje staty sie publiczne. Dzieki temu dzi$ ogladacie nie tylko muzeum, ale historie gustéw i ambicji
wtadcow, ktdrzy chcieli otaczac sie najdoskonalszym malarstwem swoich czasow.

ARCHITEKTURA

Zatrzymajcie sie na chwile przed fasadg i spojrzcie na jej rytmiczne kolumny i spokojng symetrie — to czysty
neoklasycyzm projektu Juana de Villanuevy. Budynek miat pierwotnie stuzy¢ nauce i historii naturalnej, co
ttumaczy jego surowg, niemal akademickg elegancje. Zwroccie uwage na ciepty kolor kamienia w

popotudniowym swietle — to idealne tto na romantyczne zdjecie we dwoje, zanim zanurzycie sie w sztuce.

POSTACIE

Jednym z najwazniejszych nazwisk, ktore spotkacie w $rodku, jest Diego Velazquez — nadworny malarz
krola Filipa IV. Jego ,Las Meninas” to nie tylko obraz, ale wizualna zagadka o tym, kto patrzy na kogo, co
czyni go jednym z najbardziej dyskutowanych dziet w historii sztuki. Spacerujgc razem przed tym ptétnem,
zauwazycie, jak gra spojrzen i luster buduje intymng, niemal teatralng atmosfere.
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POSTACIE

Francisco Goya to zupetnie inna energia — jego twoérczosé przechodzi od eleganckich portretéw arystokraciji
do mrocznych, niemal niepokojgcych wizji. ,Czarne obrazy” powstaty pod koniec jego zycia i pokazujg
artyste, ktory zmaga sie z wtasnymi lekami i rzeczywistoscig swiata. To Swietny moment, by przejsc¢ przez
galerie powoli i dzieli¢ sie wrazeniami — te obrazy prowokujg rozmowy, czasem bardzo osobiste.

HISTORIA

Prado odegrato kluczowg role podczas hiszpanskiej wojny domowej w latach 30. XX wieku, kiedy
najcenniejsze dzieta ewakuowano, by uchronic¢ je przed bombardowaniami. Wyobrazcie sobie skrzynie z
obrazami Velazqueza i Goi transportowane nocg przez kraj ogarniety konfliktem. Ta dramatyczna historia
sprawia, ze dzisiejsza spokojna atmosfera muzeum ma w sobie co$ z ocalonego skarbu.

ARCHITEKTURA

W srodku zwroccie uwage na uktad sal — dtugie, jasne galerie prowadzg was jak narracja przez kolejne
epoki. Naturalne swiatto wpadajgce przez wysokie okna sprawia, ze kolory obrazéw wydajg sie zywe i
niemal pulsujgce. To przestrzen zaprojektowana tak, byscie mogli chtong¢ sztuke powoli, bez pospiechu,
niemal jak na wspélnym spacerze przez historie malarstwa.

POSTACIE

Nie mozna pominac¢ Petera Paula Rubensa, ktorego dynamiczne, petne ruchu kompozycje wypetniajg cate
$ciany. Jego obrazy sg petne dramatyzmu i zmystowosci — idealne do ogladania razem, bo kazdy detal
prowadzi wzrok w innym kierunku. To sztuka, ktéra dziata niemal jak film, zatrzymany w najbardziej
intensywnym momencie.

CIEKAWOSTKA

Museo del Prado posiada ponad 8000 obrazdw, ale na statej ekspozycji zobaczycie tylko niewielkg czesc
tej kolekcji. Oznacza to, ze nawet wielokrotne wizyty odkrywajg nowe dzieta i historie. Dla par to swietna
wymowka, by wrocic¢ tu kiedys ponownie i odkrywac kolejne zakamarki razem.

POSTACIE

Hieronymus Bosch, znany w Hiszpanii jako El Bosco, przycigga ttumy swojg ,Ogrodem rozkoszy ziemskich”.
Ten tryptyk peten jest dziwnych stworzen i surrealistycznych scen, ktore wygladajg jak sen po zbyt dtugiej
nocy w miescie. To jeden z tych obrazdéw, przy ktérych mozecie stac¢ dtugo i za kazdym razem zauwazy¢ co$
nowego.

HISTORIA

Prado to takze opowiesc o tym, jak Madryt stat sie jednym z najwazniejszych centréw sztuki w Europie. W
XIX wieku muzeum zaczeto by¢ dostepne dla publicznosci, co zmienito sposdb, w jaki ludzie obcowali ze
sztukg — nie byta juz tylko przywilejem elit. Dzis ta demokratyczna idea wcigz zyje, a galerie wypetniajg sie
ludzmi z catego $wiata.
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ARCHITEKTURA

Przechodzac miedzy skrzydtami, zauwazycie subtelne roznice w przestrzeni — starsze czesci sg bardziej
klasyczne, a nowsze rozszerzenia wprowadzajg nowoczesne elementy. To potgczenie tradyciji i
wspoétczesnosci przypomina troche Madryt noca, gdzie historyczne bary sasiadujg z nowoczesnymi
klubami. Ta harmonia kontrastow tworzy wyjgtkowy rytm catego miejsca.

CIEKAWOSTKA

W okolicach muzeum, szczegolnie wieczorem, Paseo del Prado zamienia sie w eleganckg trase spacerowg
prowadzaca do baréw i restauracji. Wiele z nich inspirowanych jest sztukg — znajdziecie koktajle nazwane
na czesc¢ Velazqueza czy Goi. To naturalne przedtuzenie wizyty, kiedy sztuka przechodzi w smak i
atmosfere nocnego miasta.

POSTACIE

Warto wspomnie¢ tez o artystach, ktorzy przychodzili tu jako studenci, kopiujgc mistrzow — wsrod nich byt
Salvador Dali. Spedzat godziny, analizujgc techniki dawnych malarzy, zanim stworzyt wtasny,
surrealistyczny styl. To pokazuje, ze Prado to nie tylko muzeum, ale takze szkota inspiracji dla kolejnych
pokolen tworcow.

CIEKAWOSTKA

Jesli zgtodniejecie po intensywnym zwiedzaniu, w poblizu znajdziecie miejsca serwujace klasyczne
hiszpanskie tapas, jak ,jamon ibérico” czy ,tortilla espafiola”. Warto sprobowac tez kieliszka wina Rioja lub
Vermut de grifo, ktéry Madrytczycy pijg przed kolacja. To idealny sposob, by przedtuzy¢ romantyczny dzien
w artystycznym klimacie.

PRAKTYCZNE INFO

Muzeum jest otwarte zazwyczaj od 10:00 do 20:00, a w niedziele krécej, do 19:00; ostatnie dwie godziny
wstepu bywajg bezptatne, ale wtedy robi sie ttoczno. Bilet standardowy kosztuje okoto 15 euro, a zakup
online pozwala oming¢ kolejki. Najlepiej zaplanowac wizyte rano lub pdznym popotudniem, a na spokojne

zwiedzanie z przerwg na kawe zarezerwujcie co hajmniej dwie do trzech godzin.

W OKOLICY - 5 MIEJSC

Estatua de Velazquez
Pomnik malarza przed wejsciem, symbol muzeum.

Puerta de Goya
Reprezentacyjne wejscie nazwane na czes¢ Goi.

Iglesia de los Jer6nimos
Gotycki kosciét obok muzeum, piekne detale architektury.

Puerta de Murillo
Spokojniejsze wejscie od strony ogrodow Retiro.

Fuente de Neptuno
Klasyczna fontanna na placu, widoczna z Prado.
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Caté Murillo

Kameralna kawiarnia przy Prado — idealna przerwa z kawq dla par

k4.5 4214 opinii

LOKALNA KUCHNIA

Zamow klasyczng kawe ,café con leche” albo bardziej intensywne ,cortado”, idealne na krotkg przerwe we
dwoje. Do tego sprobuj czegos stodkiego, na przyktad ciastka migdatowego ,tarta de Santiago” albo
lekkiego rogalika ,croissant a la plancha” podawanego na ciepto. Jesli macie ochote na cos bardziej
wytrawnego, sprawdzi sie tez tost z pomidorem ,tostada con tomate” i oliwa.

PRAKTYCZNE INFO

Kawa i deser to zwykle wydatek okoto 5-10 euro za osobg, a spokojna przerwa zajmuje 20-30 minut.
Udanej kawy i widzimy sie pézniej.
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Paseo del Prado (spacer w strone Retiro)

Elegancki bulwar ze sztukq i architekturg — przyjemny spacer miedzy

muzeami

*4.6 774 opinii

HISTORIA

Paseo del Prado to jedno z pierwszych w Europie miejskich zatozen zaprojektowanych z myslg o spacerze i
sztuce jednoczesnie. W XVIII wieku krol Karol lll postanowit przeksztatcic te przestrzen w ,salon miasta”,
tgczac nauke, nature i kulture. To wtasnie tutaj powstat stynny ,Ztoty Trojkat Sztuki” z muzeami Prado,
Thyssen-Bornemisza i Reina Sofia, ktére dzis przyciggajg mitosnikow malarstwa z catego swiata.

CIEKAWOSTKA

Mato kto wie, ze Paseo del Prado byto kiedy$ miejscem, gdzie madrytczycy przychodzili.. zeby sie pokazac.
W XIX wieku eleganckie pary spacerowaty tu wieczorami, zatrzymujac sie przy fontannach i kawiarniach,
troche jak dzisiejsze randki przy winie. Ten zwyczaj przetrwat — do dzis to jedno z najbardziej
romantycznych miejsc na spokojny spacer we dwoje.

POSTACIE

Spacerujgc tedy, idziesz sladami artystow, ktérzy zmienili historie sztuki. Francisco Goya, ktorego obrazy
zobaczysz w pobliskim Museo del Prado, czesto przechadzat sie tymi alejami, obserwujgc zycie Madrytu.
Kilka dekad pdzniej Pablo Picasso odwiedzat te okolice jako mtody artysta, zanim jego ,Guernica” trafita do
pobliskiego Reina Sofia.
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CIEKAWOSTKA

Jesli poczujecie gtéd albo ochote na cos wyjgtkowego, ta okolica ma swoje mate sekrety kulinarne. W
bocznych uliczkach znajdziecie bary serwujgce tapas jak ,jamon ibérico” czy ,tortilla espafiola”, a
wieczorem pojawiajg sie miejsca z winem i muzykg na zywo. To idealne potgczenie sztuki i smaku —
doktadnie w stylu Madrytu.

PRAKTYCZNE INFO

Najlepszy czas na spacer to pozne popotudnie lub wczesny wieczor, kiedy swiatto robi sie ztote, a
temperatura tagodnieje. Wstep na sam bulwar jest oczywiscie darmowy, a muzea po drodze majg bilety w
cenie okoto 15-18 euro, czesto z darmowymi godzinami wieczornymi. Warto mie¢ przy sobie wode i
wygodne buty, bo cho¢ spacer jest ptaski, tatwo sie tu zatraci¢ na dtuzej.
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DiIEN 1 - MUZEUM
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REINASOFIA

Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia

Nowoczesna sztuka z Guernicq Picassa — must dla fanow art museums

*4.5 69726 opinii

HISTORIA

Reina Sofia to nie tylko muzeum, ale opowies¢ o tym, jak Hiszpania zmierzyta sie z wtasng nowoczesnoscia.
Budynek byt pierwotnie XVIll-wiecznym szpitalem zaprojektowanym przez Francisco Sabatiniego, gdzie
przez lata leczyli sie mieszkancy Madrytu. Dopiero w 1992 roku, w roku olimpiady w Barcelonie i swiatowej
wystawy w Sewilli, przestrzen przeksztatcono w muzeum sztuki wspoétczesnej. To symbol momentu, gdy

kraj postanowit pokazac¢ swiatu swojg artystyczng odwage.

ARCHITEKTURA

Zatrzymajcie sie na chwile przed wejsciem i spojrzcie na kontrast miedzy historig a nowoczesnoscia.
Surowa, klasyczna fasada dawnego szpitala spotyka sie tutaj z przeszklonymi, niemal futurystycznymi
windami zaprojektowanymi przez lana Ritchie. Te szklane wieze odbijajg niebo Madrytu i nadajg miejscu
lekkosci. Wieczorem, gdy sg podswietlone, tworzg niemal scenograficzny efekt, idealny na romantyczny
spacer po wyijsciu.

POSTACIE

Najwiekszym magnesem jest oczywiscie Pablo Picasso i jego ,Guernica”, ale warto pamietac, ze to dzieto
powstato w Paryzu w 1937 roku jako reakcja na bombardowanie baskijskiego miasta. Picasso odmowit
powrotu obrazu do Hiszpanii, dopdki kraj nie stanie sie demokratyczny. ,Guernica” wrdécita dopiero w 1981
roku, kilka lat po smierci Franco. To sprawia, ze ogladanie jej tutaj ma niemal intymny, polityczny wymiar.
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HISTORIA

Hiszpanska sztuka XX wieku to historia napiecia miedzy awangardg a rzeczywistoscig polityczng. W czasie
wojny domowej artysci, tacy jak Mir6 czy Dali, reagowali na chaos i przemoc, tworzac dzieta petne symboli i
niepokoju. Po wojnie wielu tworcow wyjechato, a ci, ktorzy zostali, dziatali pod cenzurg. Spacerujac po
muzeum, zobaczycie nie tylko obrazy, ale emocjonalny zapis catego stulecia.

POSTACIE

Joan Mir6 to zupetnie inny temperament niz Picasso — jego prace sg petne koloréw, abstrakcyjnych form i
dzieciecej wyobrazni. Mir6 wierzyt, ze sztuka powinna by¢ dostepna i radosna, nawet w trudnych czasach.
Jego obrazy w Reina Sofia dziatajg jak oddech po ciezarze ,Guerniki”. To dobry moment, zeby spojrze¢ na
siebie i zapytacé: co w tej sztuce czujecie razem?

ARCHITEKTURA

W srodku zwrdccie uwage na przestrzen — wysokie sufity, dtugie korytarze i Swiatto wpadajgce przez duze
okna. To nie jest klasyczne muzeum petne ciasnych sal, tylko otwarta struktura, ktéra pozwala sztuce
oddychac. Nowoczesne skrzydta, zaprojektowane przez Jeana Nouvela, dodajg czerwone, industrialne
akcenty i ogromne przestrzenie wystawowe. Catos¢ przypomina bardziej kampus artystyczny niz
tradycyjng galerie.

CIEKAWOSTKA

»@uernica” jest tak cenna i delikatna, ze nie wolno jej fotografowac z lampg btyskowa, a jej transport byt
jedng z najbardziej skomplikowanych operaciji logistycznych w swiecie sztuki. Obraz ma ponad 7 metréw
dtugosci, wiec trudno objg¢ go jednym spojrzeniem. Najlepiej podejs¢ blizej, a potem cofnac sie kilka
krokow i zobaczy¢, jak zmienia sie odbidr. To troche jak stuchanie muzyki na zywo — trzeba znalez¢ wtasny
punkt.

POSTACIE

Salvador Dali rowniez pojawia sie w kolekcji, choc¢ jego relacja z innymi artystami byta... delikatnie mowiagc
skomplikowana. Byt geniuszem autopromociji i prowokatorem, ktory potrafit zamieni¢ wtasne zycie w
performans. Jego surrealistyczne wizje to mieszanka snu, erotyki i niepokoju. W kontekscie wizyty we
dwoje, jego prace potrafig wywotac¢ bardzo osobiste rozmowy.

HISTORIA

Po smierci Franco w 1975 roku Hiszpania przezyta eksplozje wolnosci artystycznej, znang jako ,La Movida
Madrilefa”. Madryt stat sie centrum alternatywnej kultury, muzyki i sztuki. Reina Sofia dokumentuje réwniez
ten okres, pokazujac, jak sztuka wyszta na ulice i do klubéw. To wazne, jesli planujecie wieczér — wiele z tej
energii wcigz zyje w nocnym Madrycie.

CIEKAWOSTKA

Na dachu muzeum czasem organizowane sg wydarzenia i instalacje, ktore tgczg sztuke z widokiem na
miasto. To jedno z mniej oczywistych miejsc, gdzie mozna poczu¢ atmosfere Madrytu z gory. Jesli traficie
na otwartg przestrzen, warto sie tam zatrzymac na chwile. To bardziej intymne niz zattoczone punkty
widokowe.
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ARCHITEKTURA

Przechodzac miedzy salami, zwroccie uwage na detale — metalowe schody, industrialne balustrady i
surowe materiaty. To celowy kontrast wobec emocjonalnej intensywnosci dziet. Architektura tutaj nie
konkuruje ze sztuka, tylko jg podkresla. Dzieki temu kazdy obraz czy instalacja dostaje swojg przestrzen do
wybrzmienia.

POSTACIE

W kolekciji znajdziecie tez prace artystow mniej znanych, ale kluczowych dla hiszpanskiej sceny, jak
Angeles Santos czy Equipo Crénica. Ich dzieta czesto komentujg spoteczenstwo, media i polityke w bardziej
bezposredni sposdb. To dobry moment, zeby zwolni¢ i odkry¢ co$ razem, bez presji ,wielkich nazwisk”.
Takie odkrycia czesto zostajg w pamieci najdtuze;.

HISTORIA

Reina Sofia to takze przestrzen dialogu miedzy Hiszpanig a swiatem. Wystawy czasowe czesto pokazujg
sztuke z Ameryki tacinskiej czy Afryki, budujac szerszy kontekst kulturowy. To przypomnienie, ze sztuka
nie zna granic, a Madryt od dawna jest miejscem spotkan réoznych wptywow. Spacerujgc tutaj, jestescie
czescig tej globalnej rozmowy.

CIEKAWOSTKA

W muzealnej kawiarni mozecie sprobowac lekkich tapas i kieliszka wina, co jest bardzo madryckim
sposobem na przerwe w obcowaniu ze sztukg. To nie tylko jedzenie, ale element stylu zycia — tgczenie
kultury z przyjemnoscig. W okolicy znajdziecie tez bary z muzykg na zywo, gdzie czesto bywali artysci i
studenci akademii sztuk pieknych. Idealne przejscie od dnia petnego obrazéw do wieczoru petnego
dzwiekow.

PRAKTYCZNE INFO

Muzeum jest otwarte zazwyczaj od 10:00 do 21:00, z krétszymi godzinami w niedziele, a we wtorki bywa
zamkniete. Bilet kosztuje okoto 12 euro, ale w wybrane godziny wieczorne wstep jest darmowy, co
przycigga lokalnych mieszkancow i tworzy swietng atmosfere. Najlepiej przyjs¢ rano lub péznym
popotudniem, zeby unikng¢ najwiekszych ttumow przy ,Guernice”. Po wyjsciu warto zosta¢ w okolicy
Lavapiés na kolacje i drinka — to jedna z najbardziej artystycznych dzielnic miasta.
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W OKOLICY - 5 MIEJSC

Guernica (Sala 206.06)

Stynne antywojenne dzieto Picassa, centralny punkt muzeum.

Ascensores de Cristal (Jean Nouvel)
Szklane windy na zewnatrz, ikona nowoczesnej architektury.

Edificio Sabatini (patio central)
Klasyczny dziedziniec z arkadami, serce starego budynku.

Edificio Nouvel (plaza y cubierta roja)
Nowoczesne skrzydto z czerwonym dachem i otwartym placem.

Escultura "El pueblo esparfiol tiene un camino..."
Rzezba Mird przy wejsciu, symboliczny hotd dla Hiszpanii.
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DZIEM, 1

Taberna La Retasca

Nowoczesne tapas i lokalne smaki — swietny wybor dla local_cuisine

*4.0 1875 opinii

LOKALNA KUCHNIA

Zamow kilka tapas do dzielenia sie — swietnie sprawdzajg sie klasyczne croquetas (krokiety) i tortilla
espafola (hiszpanski omlet ziemniaczany), ale w nowoczesnym wydaniu. Sprobuj tez patatas bravas z
intensywnym sosem oraz jamon ibérico (szynka iberyjska), najlepiej z kieliszkiem czerwonego wina z
regionu Rioja albo vermutem. To miejsce dobrze tgczy tradycje z lekkg, wspotczesng interpretacjg smakow
Madrytu.

PRAKTYCZNE INFO

Za tapas i hapoje zaptacicie okoto 20-35 euro za osobe, a spokojny positek zajmuje zwykle 45-60 minut.
Smacznego i odpocznijcie chwile przed dalszym zwiedzaniem.
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Parque del Retiro - spacer do Palacio de
Cristal

Romantyczny spacer wsrod zieleni i sztuki — idealny moment dla par

*4.5 47491 opinii

HISTORIA

Parque del Retiro nie zawsze byt miejscem romantycznych spaceréw — w XVII wieku byt prywatnym
ogrodem krolewskim, gdzie odbywaty sie spektakle teatralne, koncerty i wystawne uczty. To tutaj artysci i
muzycy tworzyli dla dworu, a przestrzen byta sceng dla jednych z najbardziej widowiskowych wydarzen w
Madrycie. Z czasem park otwarto dla mieszkancow, a jego rola zmienita sie w bardziej demokratyczng —
dzi$ to zywa galeria pod gotym niebem. Spacerujgc, idziecie sladami dawnych performanséw i
artystycznych spotkan.

CIEKAWOSTKA

Palacio de Cristal, do ktérego zmierzacie, powstat w 1887 roku jako pawilon wystawowy inspirowany
londynskim Crystal Palace. Co ciekawe, pierwotnie miat prezentowac egzotyczne rosliny z Filipin, a dzis
stuzy jako przestrzen dla wspotczesnych instalacji artystycznych. Wstep jest darmowy, co czyni go jednym
Z najbardziej dostepnych ,muzedéw” w Madrycie. W stoneczne dni $wiatto zatamuje sie w szkle, tworzac
niemal filmowg scenografie — idealng na wspolne zdjecie.

POSTACIE

Retiro od lat przycigga artystow — od klasycznych malarzy po wspotczesnych performeréw i muzykéw
ulicznych. Jesli traficie na skrzypka grajgcego przy stawie lub gitarzyste przy alejce, to czesc tej samej
tradyciji, ktora siega setek lat. Wielu lokalnych tworcéw zaczynato wtasnie tutaj, budujgc swojg publicznosé
wsrod spacerowiczow. To troche jak zywa galeria talentdw, gdzie sztuka dzieje sie tu i teraz, tuz obok was.
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CIEKAWOSTKA

Jesli poczujecie zapach stodkich wypiekow albo kawy, to nie przypadek — wokét Retiro krgzy mnostwo
mobilnych sprzedawcow i matych kioskow, ktore serwujg klasyczne madryckie przekaski. Popularne sg
churros, czyli smazone ciasto podawane z gorgcg czekoladg, idealne do dzielenia sie podczas spaceru.
Wieczorem park zaczyna przyciggac tez tych, ktorzy planujg dalszg noc - to czesty punkt startowy przed
wyjsciem do baréw w dzielnicy Salamanca lub Lavapiés. W ten sposéb natura ptynnie przechodzi w nocne
zycie miasta.

HISTORIA

Palacio de Cristal szybko stat sie jednym z symboli artystycznego Madrytu, szczegolnie gdy w XX wieku
zaczeto wykorzystywac go do eksperymentalnych wystaw. Przez jego wnetrze przewinety sie instalacje,
ktére zmieniaty sposob postrzegania przestrzeni — od minimalistycznych struktur po dzwiekowe
eksperymenty. Dzi$ jest czescig Museo Reina Sofia, wiec to nie tylko parkowy pawilon, ale petnoprawna
galeria sztuki wspétczesnej. Spacer konczy sie wiec nie tylko widokiem, ale tez spotkaniem ze sztukg w
najbardziej romantycznym wydaniu.
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R

Palacio de Cristal

Szklany pawilon ze sztukq wspofczesng — lekkie artystyczne doswiadczenie

*4.5 47491 opinii

HISTORIA

Palacio de Cristal powstat w 1887 roku jako pawilon wystawowy dla roslin egzotycznych sprowadzanych z
Filipin, kiedy Hiszpania wcigz miata tam kolonie. Szybko jednak artysci odkryli jego potencjat jako
przestrzeni swiatta i eksperymentu, gdzie granica miedzy naturg a sztuka zaczyna sie rozmywac. Dzi$
nalezy do Museo Reina Sofia i stuzy jako scena dla instalacji wspoétczesnych, czesto tworzonych specjalnie
pod to miejsce. To nie jest muzeum do ogladania z dystansu, tylko doswiadczenie, ktore was otacza.

ARCHITEKTURA

Spojrzcie na konstrukcje: zeliwne tuki unoszg szklane $ciany niczym delikatng szklarnie, a swiatto wpada tu
z kazdej strony i zmienia sie z kazda chmura. Zwrdccie uwage na podtoge — geometryczne kafle odbijajg
kolory i cienie, tworzac dodatkowg warstwe wizualng dla instalacji. Ten budynek wtasciwie ,gra” razem ze
sztukg, jak scenografia zaprojektowana przez nature. Dla par to jedno z tych miejsc, gdzie swiatto robi
potowe nastroju za was.

POSTACIE

Przez lata swoje prace prezentowali tu artysci, ktérzy lubig bawic sie przestrzenia i percepcjg — jak Doris
Salcedo czy Ernesto Neto. Ich instalacje czesto dotykajg tematow ciata, pamieci i relacji miedzy ludzmi, co
w tak przezroczystym, niemal intymnym miejscu nabiera szczegolnej sity. To nie sg dzieta, ktére oglada sie
szybko; raczej takie, przy ktorych zatrzymujecie sie razem i zaczynacie rozmawiac¢. Wtasnie dlatego to
ulubione miejsce madryckich par na spokojne, wspolne doswiadczenie sztuki.
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HISTORIA

W XX wieku pawilon przeszedt od funkcji botanicznej do czysto artystycznej, szczegdlnie po wtgczeniu do
sieci instytucji Reina Sofia. W przeciwienstwie do klasycznych galerii, tutaj nie ma statej kolekcji —
wszystko jest tymczasowe, jak instalacja zmieniajgca sie wraz z porg roku. Ta zmiennos$¢ sprawia, ze nawet
mieszkancy wracajg tu regularnie, bo nigdy nie wiedzg, co zastana. To troche jak scena teatralna, na ktérej
scenografia zawsze jest ta sama, ale spektakl ciggle inny.

ARCHITEKTURA

Zatrzymajcie sie na chwile przy wejsciu i spojrzcie w gore na kopute — jej proporcje sprawiaja, ze budynek
wydaje sie wiekszy w srodku niz na zewnatrz. Szkto nie jest idealnie przezroczyste, ma lekka teksture,
ktora rozprasza swiatto i nadaje wnetrzu miekkosci. W stoneczny dzien wnetrze wypetnia sie ztotawym
blaskiem, ktory idealnie podkresla instalacje. To architektura, ktéra nie dominuje nad sztuka, tylko ja
subtelnie podkresla.

CIEKAWOSTKA

Ciekawostka: Palacio de Cristal byt inspirowany londyniskim Crystal Palace, jednym z symboli rewoluciji
przemystowej i nowoczesnej architektury szkta. R6znica polega na tym, ze madrycka wersja jest bardziej
kameralna i romantyczna, wrecz stworzona do spokojnych spaceréw i rozmow. Wiele osob przychodzi tu
nie tylko dla sztuki, ale tez dla atmosfery — szczegolnie o zachodzie storica, kiedy szkto zaczyna odbijac
pomaranczowe swiatto. To moment, ktéry czesto konczy sie spontanicznym planem na kolacje albo
wieczorne tapas w okolicy.

PRAKTYCZNE INFO

Wstep do Palacio de Cristal jest bezptatny, a godziny otwarcia zalezg od pory roku, zazwyczaj od okoto
10:00 do zmierzchu. Najlepiej przyj$¢ wczesnie rano lub tuz przed zachodem storica, kiedy jest mniej ludzi i
swiatto jest najpiekniejsze. W srodku nie ma kawiarni, ale kilka minut spaceru dzieli was od barow i
restauraciji przy Retiro lub w dzielnicy Barrio de las Letras. To Swietny moment, zeby ptynnie przejs¢ od
sztuki do wieczornego zycia miasta.
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Barrio de Ibiza (Retiro) — spacer kulinarny

Lokalna dzielnica pefna barow tapas — autentyczny klimat i local_cuisine

*4.3 2791 opinii

HISTORIA

Barrio de Ibiza rozwineto sie gtéwnie w XX wieku jako dzielnica mieszkaniowa dla klasy sredniej, ale jego
prawdziwa historia pisana jest w barach i restauracjach. Bliskos$¢ parku Retiro i szpitala Gregorio Maranon
sprawita, ze powstaty tu dziesigtki matych lokali dla lekarzy, artystow i nocnych bywalcéw. Z czasem
miejsce to stato sie jednym z najciekawszych punktow gastronomicznych Madrytu, gdzie tradycyjne tapas
spotykajg sie z nowoczesng kuchnig autorska.

POSTACIE

Wiele tutejszych lokali prowadzg szefowie kuchni, ktorzy zdobywali doswiadczenie w gwiazdkowych
restauracjach, a potem wrocili do bardziej kameralnych przestrzeni. Na przyktad lvan Saez czy Saul Sanz to
nazwiska, ktore przyciggajg madryckich smakoszy szukajgcych kreatywnej kuchni w nieformalnej
atmosferze. Wieczorami zobaczysz tu takze muzykow i artystow po wernisazach, ktorzy wpadajg na
szybkie tapas i kieliszek wina.

ARCHITEKTURA

Spacerujgc ulicami takimi jak Calle de Ibiza czy Calle del Doctor Castelo, zwrd¢ uwage na niskg, spojng
zabudowe z potowy XX wieku. Partery budynkéw niemal w catosci zajmujg bary — czesto z szeroko
otwartymi drzwiami, przez ktore stycha¢ gwar rozmow i brzek kieliszkéw. Wiele lokali ma minimalistyczne,
designerskie wnetrza, kontrastujgce z klasycznymi fasadami, co tworzy ciekawg mieszanke starego i
nowego Madrytu.
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HISTORIA

To wtasnie tutaj rozwineta sie nowa fala madryckiej kultury tapas, gdzie klasyczne dania jak tortilla
espafola czy croquetas zostaty podniesione do rangi matych dziet sztuki. W ostatnich dwdch dekadach
dzielnica zaczeta przycigga¢ mtodych kucharzy eksperymentujgcych z teksturg, fermentacjqg i prezentacijs,
czesto inspirowanych sztukg wspoétczesna. Dzieki temu jedzenie w tej okolicy jest niemal jak odwiedzanie
galerii — tylko ze wszystko mozesz sprobowac.

CIEKAWOSTKA

Ciekawostka, ktérg doceni kazda para: w wielu tutejszych barach zamawia sie ,media racién”, czyli pot
porcji, co pozwala sprobowac kilku dan bez przejadania sie. Popularne sg tez bary specjalizujgce sie tylko w
jednym produkcie — na przyktad wytgcznie w anchois albo tortilla, dopracowanej do perfekcji. To podejscie
sprawia, ze hawet najprostsze tapas stajg sie czyms wyjgtkowym.

CIEKAWOSTKA

Wieczorami Barrio de Ibiza zmienia sie w subtelnie romantyczng scene — mniej turystyczng niz centrum,
ale petng zycia. Mate stoliki na chodnikach, ciepte swiatto i zapach grillowanych owocéw morza tworzg
atmosfere idealng na spokojng kolacje we dwoje. To jedno z tych miejsc, gdzie tatwo zatraci¢ poczucie
czasu, przechodzac z jednego baru do drugiego.

PRAKTYCZNE INFO

Najlepsza pora na wizyte to miedzy 20:30 a 23:00, kiedy bary naprawde ozywajg, ale nie sg jeszcze
przepetnione. Warto zatrzymac sie przy Calle del Doctor Castelo — znajdziesz tam $wietne miejsca na
tapas, takie jak La Retasca czy Taberna Laredo, gdzie ceny za dania zaczynajg sie od okoto 4-6 euro. Jesli
planujesz romantyczng kolacje w bardziej eleganckim lokalu, rezerwacja z wyprzedzeniem jest dobrym
pomystem, szczegolnie w weekendy.

W OKOLICY - 5 MIEJSC

Mercado de Ibiza
Lokalny targ z tapas i Swiezymi produktami, serce dzielnicy.

Plaza del Nifio Jesus
Spokojny plac z kawiarniami, idealny na krotki odpoczynek.

Puerta de Mariano de Cavia
Monumentalna fontanna przy wejsciu do Retiro, efektowna rzezba.

Hospital General Universitario Gregorio Marafién
Imponujacy kompleks szpitalny z ciekawg architektura.

Calle de Ibiza (odcinek przy Retiro)
Tetnigca zyciem ulica petna barow tapas i lokalnych restauraciji.
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La Fisna Wine Bar

Naturalne wina i kameralny klimat — idealne na wieczor dla bars lovers

*4.3 1052 opinii

PRAKTYCZNE INFO

Wejscie jest mate i tatwo je mingc¢, wiec zwrdccie uwage na potki z butelkami widoczne przez szybe. W
srodku znajdziecie kilka stolikow i bar — jesli jestescie we dwoje, najlepsze miejsca to wysokie stotki przy
scianie albo przy ladzie, gdzie mozna porozmawiac z obstuga. Nie ma tu klasycznego menu win — wybor

zmienia sie codziennie, wiec po prostu powiedzcie, jakie smaki lubicie.

PRAKTYCZNE INFO

Zamawianie jest bardzo swobodne i troche jak rozmowa z sommelierem, a nie standardowy barowy rytuat.
Poproscie o ,vino natural” i dopytajcie o region — czesto traficie na matych producentéw z Hiszpanii, Francji
czy Wtoch. Do wina warto dobra¢ cos do jedzenia: sery rzemieslnicze, anchois albo tostadas z sezonowymi
dodatkami, idealne do dzielenia sie we dwoje.

CIEKAWOSTKA

La Fisna jest jednym z miejsc, ktére pomogty rozkreci¢ mode na wina naturalne w Madrycie, zanim stato sie
to trendem. Wtasciciele osobiscie wybierajg producentow, czesto odwiedzajgc mate winnice, gdzie
produkcja bywa tak ograniczona, ze niektore butelki trafiajg tylko do kilku baréw w Europie. To sprawia, ze
mozecie pi¢ cos, czego praktycznie nie da sie znalez¢ w zwyktym sklepie.

CIEKAWOSTKA

Ciekawostka dla fanéw wieczornej atmosfery: to miejsce nie gra gtosnej muzyki, bo cata idea polega na
rozmowie i smaku. Dlatego wiele par traktuje La Fisna jako ,pierwszy przystanek” przed dalszym wyjsciem
albo odwrotnie — spokojne zakonczenie nocy. Ten kontrast wobec hatasliwego Madrytu sprawia, ze miejsce
ma niemal klubowy status wsrod wtajemniczonych.
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PRAKTYCZNE INFO

Bar zwykle otwiera sie okoto 19:00 i dziata do potnocy lub 1:00, ale w weekendy bywa petno juz po 20:30.
Kieliszek kosztuje zazwyczaj 4-7 euro, a butelki od okoto 20 euro w goére. Najlepiej zaptacic¢ przy barze po
zamowieniu, kartg lub gotowka. Gdy bedziecie wychodzi¢, Embajadores nocg oferuje kolejne bary kilka
minut spacerem stad, jesli macie ochote kontynuowac wieczor.
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To dopiero
pilerwszy dzien.

Dalej w Twoim planie Madryt: 2 kolejne dni,
okoto 20 stopdéw i 181 opiséw POI —

wszystkie dopasowane do Twoich zainteresowan i tempa.

Kazdy plan wycieczki jest tworzony
indywidualnie.

Twoje zainteresowania, Twoje tempo,
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Guiddo

Twoj osobisty
przewodnik
w kazdej podrozy

Powiedz dokad jedziesz — Guiddo stworzy spersonalizowany
plan zwiedzania z nawigacja, pogoda i audio-przewodnikiem.

guiddo.masz-racje.online
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